
© Cвітлана Маховська, 2010

Ñâ³òëàíà Ìàõîâñüêà

ñÈÌÂÎË²ÊÀ ÐÈÒÓÀËÜÍÎÃÎ ÕË²ÁÀ 
(çà ìàòåð³àëàìè êîðîâàéíîãî îáðÿäó íà Ïîä³ëë³) 

Ó ñòàòò³ àíàë³çóºòüñÿ êîðîâàéíèé îáðÿä íà Ïîä³ëë³, éîãî ì³ôîëîã³÷í³ âèòîêè, ç’ÿñîâóºòüñÿ 
ñèìâîë³êà ðèòóàëüíîãî õë³áà (êîðîâàþ). Íà ìàòåð³àëàõ âåñ³ëüíèõ ï³ñåíü ç’ÿñîâóºòüñÿ éîãî 

ñåì³îòèêà, ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ñòü çíà÷åíü, âèñâ³òëþºòüñÿ âçàºìîçâ’ÿçîê ïîåòè÷íî¿ ñèìâîë³êè 
ç îáðÿäîì. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîðîâàé, õë³á, âåñ³ëüíèé îáðÿä, ôîëüêëîð, Ïîä³ëëÿ.
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Íèí³  äîñë³äæåííÿ ôîëüêëîðíî-åòíîãðàô³÷íèõ ìàòåð³àë³â ïåâíîþ ì³ðîþ äàº çìîãó ðåêîíñò
ðóþâàòè äàâí³ ðåë³êòîâ³ ÿâèùà, çîêðåìà îáðÿäîâî¿ òâîð÷îñò³, ùî º êàòàë³çàòîðîì íàö³îíàëüíîãî 
ìåíòàë³òåòó, åñòåòèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ òà ìèñòåöüêèõ óïîäîáàíü åòíîñó. Ïîä³ëüñüêèé ðå´³îíàëüíèé 
âàð³àíò âåñ³ëëÿ ïîñ³äàº âàæëèâå ì³ñöå â åòíîãðàô³÷íîìó âèâ÷åíí³ ðîäèííî¿ îáðÿäîâîñò³, ðåë³êòîâèõ 
ñàêðàëüíèõ ðèòóàë³â, º ãëèáîêèì  ³ ö³ííèì ïðèõèñòêîì êîñìîãîí³÷íèõ ïîãëÿä³â ³ â³ðóâàíü íàøèõ 
ïðàùóð³â. Îñîáëèâå ì³ñöå ó âåñ³ëüíèõ îáðÿäàõ â³äâîäèòüñÿ õë³áîâ³ ó øèðîêîìó çíà÷åíí³ öüîãî ñëîâà: 
õë³á ïîâñÿêäåííèé, ÿêèé ó ïåâíèõ ðèòóàëüíèõ ä³ÿõ íàáóâàº íîâèõ ôóíêö³é, êîðîâàé, êàëà÷,  ÷èñëåíí³ 
âèäè ïå÷èâà, õë³áíå çåðíî é êîëîññÿ, ÿêå íà Ïîä³ëë³ çàñòîñîâóþòü ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ.

Çäàâíà â óêðà¿íñüê³é òðàäèö³¿ õë³á áóâ îçíàêîþ äîáðîáóòó ðîäèíè, ïëîäþ÷îñò³ ³ ïðîäîâæåííÿ 
ðîäó. Òàêèé ³äåéíèé çì³ñò õë³áà-êîðîâàþ ³ñíóº ³ òåïåð, õë³á çáåð³ãàº ³ íàñíàæóº ëþäñüêå æèòòÿ. 
Òîìó ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çóºìî ïîä³ëüñüêèé êîðîâàéíèé îáðÿä, éîãî ì³ôîëîã³÷í³ âèòîêè, ñïðîáóºìî 
ç’ÿñóâàòè ñèìâîë³êó îáðÿäîâîãî õë³áà òà âèÿâèòè éîãî ñåì³îòèêó, âèñâ³òëèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ïîåòè÷íî¿ 
ñèìâîë³êè ç îáðÿäîâèì ïðîöåñîì, ðîçêðèòè ñåìàíòèêó ñèìâîë³â ÷åðåç âåãåòàòèâíó, çîîìîðôíó ³ ÷èñ
ëîâó ñèñòåìè.

Êîðîâàéíèé îáðÿä ïîñ³äàº ÷³ëüíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ òðàäèö³éíîãî âåñ³ëüíîãî îáðÿäó áàãàòüîõ íà
ðîä³â. Ñåðåä áåçë³÷³ îáðÿä³â ìàã³÷íèõ ä³é òà ðèòóàë³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ âñòóïîì ó øëþá äâîõ ëþäåé, äî 
íàñ ä³éøëè ëèøå íàéæèâó÷³ø³, çàêîð³íåí³ ó äàâí³õ òðàäèö³ÿõ ³ â³ðóâàííÿõ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïðàäàâí³ìè 
êóëüòàìè: ñîíöÿ, âîãíþ òà äîìàøíüîãî âîãíèùà, âîäè, çåðíà, äåðåâ ³ ðîñëèí, ïòàõ³â òîùî. 

Âåñ³ëüíèé êîðîâàé – öå ñèìâîë ïëîäþ÷îñò³, îá’ºäíàííÿ ìîëîäèõ ó ñ³ì’þ; ùàñòÿ, ñï³ëüíî¿ äîë³ 
[23, ñ. 73]. Ñàìå õë³á àêóìóëþº â ñîá³ ðåçóëüòàò ïîºäíàííÿ çåìë³ й âîäè, ñèìâîë³çóº ïðîäîâæåííÿ 
ëþäñüêîãî ðîäó. 

Êð³ì òîãî, êîðîâàé íà âåñ³ëë³ âèñòóïàº æåðòîâíèì õë³áîì, îäíèì ³ç ñèìâîë³â áîãà-ñîíöÿ. Çåðíî 
òà õë³á âáèðàþòü ó ñåáå ñîíÿ÷íó åíåðã³þ ³ ñèëó çåìë³, òîìó ðèòóàëüíèé õë³á îáîâ’ÿçêîâî âèï³êàâñÿ 
êðóãëî¿ ôîðìè (çà ïîä³áí³ñòþ äî íèõ) ³ â³ä³ãðàâàâ âàæëèâó ðîëü ó ðèòóàëüíî-ìàã³÷í³é ñèñòåì³.

Ïåðåä âèï³êàííÿì ò³ñòî äëÿ êîðîâàþ “áãàëè” – ðîç÷èíÿëè, çàì³øóâàëè.  Ì. Ñóìöîâ ââàæàâ, ùî 
ïîíÿòòÿ “áãàòè” ïîõîäèòü â³ä ñëîâà “áîã”, çâàæàþ÷è, ùî äðóãà íàçâà êîðîâàþ “äèâåíü” (äàâíüî³íä³éñü
êå “deva”) [21]. Ì. Í³êîëüñüêèé ïîÿñíþâàâ êîðîâàéíèé îáðÿä ÿê öåðåìîí³þ ïîñòóëþâàííÿ çà÷àòòÿ, 
óòðîáíîãî ðîñòó ³ íàðîäæåííÿ áîãà Êîðîâàþ-Âèðàïàþ ÿê áîãà øëþáó. Êîðîâàé óÿâëÿâñÿ åìáð³îíîì, 
ñèìâîëîì ïëîäó, ùî ðîñòå, çâ³äñè ðîçïîä³ë êîðîâàþ ì³ã ââàæàòèñÿ ÿê æåðòâîïðèíåñåííÿ Áîæåñòâåí
íî¿ äèòèíè [16, ñ. 213]. 

Ó  ï³ñåííèõ ðÿäêàõ ³ç ñ. Ïîãðåáèùå íà Â³ííè÷÷èí³  çóñòð³÷àºìî îáðàç êîðîâàþ, ùî óîñîáëþºòüñÿ ç 
ðàºì: “Êîðîâàþ-ðàþ, ÿ æ òîá³ äîãîäæàþ: / Ñèðîì ïîñèïàþ, ìàñëîì ïîëèâàþ. / ß æ òîá³ äîãîäæàþ: / 
Êâ³òêàìè âêðàøàþ, / À çîêîëà òåòåðå÷êè, / À ç ñåðåäèíè ïåðåï³ëî÷êè – / Õîðîøåíüêî ñï³âàþ” [18, 
ñ. 139]. Íà êîðèñòü ïîíÿòòÿ ñâÿòîñò³ êîðîâàþ ñâ³ä÷àòü é “Ìàòåð³àëè…” Ï. ×óáèíñüêîãî. Çîêðåìà, 
ó ñ. Êàëþñèê Óøèöüêîãî ïîâ³òó (òåïåð – Â³íüêîâåöüêèé ð-í Õìåëüíèöüêî¿ îáë.) êîðîâàé ðîçäàâàëè 

êîæíîìó ãîñòåâ³, “ÿêèé ïðèíîñèòü äîäîìó ³ òðèìàº éîãî ÿê ïðîñôîðó. Ã³ëüöå òåæ ðîçëàìóºòüñÿ 
ïî ÷àñòèí³ êîæíîìó” [29, ñ. 631]. 

ßê äî æèâî¿ ³ñòîòè, çâåðòàþòüñÿ æ³íêè-êîðîâàéíèö³ äî âåñ³ëüíîãî õë³áà, ÿêèé ìàº áî
æåñòâåííå ïîõîäæåííÿ, âì³º ìèñëèòè, ðîçìîâëÿòè: “Ðîñòè, ðîñòè, êîðîâàþ, ³ç Áîæîãî äàðó, / 
Áî â Ãàííóñ³ ð³ä âåëèêèé, / Ùîá áóëî ÷èì îáä³ëèòè. / Çàãîâîðèâ êîðîâàé ç ïå÷³: / – À äå æ 
ìî¿ êîðîâàéíèö³? / Îé ÷è âîíè òàì ïîïèëèñÿ, / Ùî é çà ìåíå òà é çàáóëèñÿ?” [11, ñ. 49].

Ìîæëèâî, êîðîâàé º îáðàçîì íåáåñíîãî âåñ³ëëÿ, äå Ñîíöå – íàðå÷åíà, à Ì³ñÿöü – ìîëîäèé, 
òîìó ó âåñ³ëüíîìó îáðÿä³ äâ³ ïîëîâèíêè êîðîâàþ òàê ñàìî ñèìâîë³çóþòü ìîëîäèõ. 

Ó ï³ñíÿõ êîðîâàé ìîæå îòîòîæíþâàòèñÿ ç íåáåñíèìè ñâ³òèëàìè: “Çðîá³òü ìåí³ êîðîâàé 
êðàñíèé, / ßê íà íåá³ ì³ñÿ÷åíüêî ÿñíèé, / Çðîá³òü ìåí³ ç øèøå÷êàìè, / ßê òîé ì³ñÿöü ç 
ç³ðî÷êàìè!” [7, ñ. 111]. Ó ñåë³ Äÿê³âö³ Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³ äî âåñ³ëüíîãî õë³áà ÿê íàéäîðîæ÷îãî, 
íàéö³íí³øîãî ñêàðáó ñï³âàëè: “Êîðîâàé íàø ìàñíèé, / Óäàéñÿ íàì êðàñíèé, / ßê ñâ³ò á³ëèé, 
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ÿê äåíü ìèëèé, / ßê ÿñíå ñîíöå, ùî ñâ³òèòü ó â³êîíöå” [6, ñ. 34]. Î. Ïîòåáíÿ ââàæàâ, ùî ïðèêìåòíèê 
“êðàñíèé” çáåð³ã ñìèñëîâèé çâ’ÿçîê ³ç ñîíÿ÷íèì ñâ³òëîì, âîãíåì, íåáåñíèìè ñâ³òèëàìè âçàãàë³ [19,  
ñ. 30]. 

Êîðîâàé ðåòåëüíî ì³ñèëè, ñòåæèëè, àáè ò³ñòî âèì³ñèëè íå çàíàäòî êðóòå, áî æèòòÿ ìîëîäèõ 
ñêëàäåòüñÿ ñêðóòíî, àëå é íå ð³äêå, áî êîðîâàé ðîçðåïàºòüñÿ ³ ïîäðóæíº æèòòÿ íà÷åáòî ðîçïàäåòüñÿ 
[12, ñ. 32], òðàïèòüñÿ á³äà, íåïðèºìíîñò³, íåñïîä³âàí³ çì³íè. Âñ³ëÿêî óëåùóâàëè é ï³÷: “Ïå÷å íàøà, 
ïå÷å, õîðîøå íàì êîðîâàé ñïå÷è, / Ùîá íå ï³äïàëèâñÿ, ùîá íå çàñìàëèâñÿ, / Ùîá áóâ á³ëèé, ÿê ìàê 
öâ³ëèé, / ßê ÿñíåº ñîíöå, ùî ñâ³òèòü ó â³êîíöå...” (ñ. Ìèñëÿòèí ²çÿñëàâñüêîãî ð-íó Õìåëüíèöüêî¿ 
îáë.) [33] 

²ñíóâàëà é íèçêà çàáîðîí, що їх íåîáõ³äíî áóëî äîòðèìóâàòè ï³ä ÷àñ êîðîâàéíîãî ä³éñòâà. Ñêà
æ³ìî, ò³ñòî ó äåðåâ’ÿíèõ íî÷âàõ îáîâ’ÿçêîâî ì³ñèëè äî ñåáå, ùîá ìîëîä³ çàâæäè áóëè ðàçîì; íå ìîæíà 
áóëî ì³ñèòè éîãî êóëàêàìè. Ïðèêðàñè íà êîðîâàé (ô³ãóðêè ïòàõ³â, êâ³òêè òîùî) íå äîçâîëÿëîñÿ 
ðîáèòè íîæåì, ëèøå òóïèì ê³íöåì ëîæêè (ùîá íå áóëî ãîñòðèõ ñèòóàö³é ó ñ³ì’¿). Â³ðèëè, ÿêùî äî 
êîðîâàþ áðàòè íîæà – áóäå ÷îëîâ³ê, ÿê ç íîæà (ëèõèé). 

Êîðîâàé ñàäèëè â ï³÷ ïðè çà÷èíåíèõ äâåðÿõ ³ áåç ñòîðîíí³õ î÷åé, íå äîçâîëÿëîñÿ í³êîìó âèõîäèòè 
ç õàòè, ñòóêàòè äâåðèìà, äîêè êîðîâàé â ï³÷ íå ïîñàäÿòü – ùîá, ÿê êàçàëè ó ñåë³ Ìèñëÿòèí, “äóõ íå 
âèéøîâ ³ äîáðî íå âèïóñòèòè ç õàòè”. 

Ñèìâîë³÷íî é òå, ùî âèï³êàëè êîðîâàé ëèøå ò³ æ³íêè, ÿê³ âèõîäèëè ëèøå îäèí ðàç çàì³æ ³ æèëè 
ó çëàãîä³ ç³ ñâî¿ìè ÷îëîâ³êàìè. ßê ñâ³ä÷àòü çàïèñè Ãíàòà Òàíöþðè, “ïîêðèòêà, âäîâà, ðîçâ³äíèöÿ, 
ìîñêîâêà, øëþõà, “íå÷åñíà”, òà, ùî â íå¿ âåñ³ëëÿ áóëî “áåç â³íêà”, òà, ùî ìàëà äâà-òðè øëþáè, òà, ùî 
â íå¿ ä³òè ìðóòü, – íå ìîæóòü áóòè êîðîâàéíèöÿìè (ì³ñèòè é ïåêòè êîðîâàé)” [25, ñ. 55]. 

Ê³ëüê³ñòü êîðîâàéíèöü íà Ïîä³ëë³ êîëèâàëàñÿ â³ä äâîõ-òðüîõ äî ñåìè-äåñÿòè, ÷àñîì ÷îòèðíàäöÿòè. 
Ó ñ³ìåéíîìó æèòò³ ïàðíå íà äóìêó Ì. Ñóìöîâà, ñëóæèëî îçíà÷åííÿì óæå çä³éñíåíîãî é çàâåðøåíîãî, 
áëèçüêîãî äî ñìåðò³; íåïàðíå – îçíà÷åííÿ òîãî, ùî çä³éñíþºòüñÿ, ðîñòå, äàëåêå [24, c. 90]. Íåïàðíó 
ê³ëüê³ñòü æ³íîê ï³ä ÷àñ âèï³êàííÿ äîïîâíþº êîðîâàé íà îçíà÷åííÿ ÷îãîñü óæå çä³éñíåíîãî, çà
âåðøåíîãî (ó íàøîìó âèïàäêó øëþáó), òàê ñàìî, ÿê íåïàðíó ê³ëüê³ñòü âåñ³ëüíîãî ïî¿çäà (÷è ãîñòåé) 
ìîëîäîãî (ìîëîäî¿) ìàº äîïîâíèòè ìîëîäà (ìîëîäèé).  

Ïðîòå â îêðåìèõ ðàéîíàõ Õìåëüíè÷÷èíè êîðîâàé ì³ñèëè ïàðíà ê³ëüê³ñòü æ³íîê íà çíàê ïîäðóæíüî¿ 
ïàðè: “Øòèðè êâ³òêè íà ñò³í³ âèñèòü, / Øòèðè æ³íêè êîðîâàé ì³ñèòü. / Øòèðè êâ³òêè çåëåíåíüê³, / 
Øòèðè æ³íêè ìîëîäåíüê³. Òðàäèö³éíî âåñ³ëüíèé êîðîâàé ìîãëè ì³ñèòè ëèøå ìîëîä³ ãîñïîäèí³   
прîäóêòèâíîãî â³êó (êâ³òêè çåëåíåíüê³). 

Îñê³ëüêè ÷èñëî ÷îòèðè óîñîáëþº çåìëþ, ö³ë³ñí³ñòü, ïîâíîòó, à ìàëüîâàíèé ðîìá, ïåðåõðåùåíèé 
íà ÷îòèðè ä³ëÿíêè íà ëîí³ íåâåëè÷êèõ æ³íî÷èõ ô³ãóðîê ÷àñ³â òðèï³ëüñüêî¿ êóëüòóðè, – ñèìâîë 
ïëîäîâèòîñò³ [9, ñ. 584]. ßêùî àáñòðàãóâàòèñÿ â³ä íîì³íàö³éíîãî îñìèñëåííÿ é âèõîäèòè ç ãðàôåìè, 
òî ðîìá àáî êâàäðàò ³ç õðåñòîïîä³áíèì çàïîâíåííÿì ó êóëüòóðàõ åíåîë³òó  ÷³òêî ³äåíòèô³êóºòüñÿ 
àðõåîëîãàìè ÿê çíàê æ³íî÷î¿ ôåðòèëüíîñò³ [22, c. 191].  Ì. Ñåë³âà÷îâ çàçíà÷àâ, ùî ³äåîãðàìîþ ïîëÿ 
³ æ³íî÷îãî íà÷àëà º ïåðåõðåùåíèé êâàäðàò (àáî ðîìá) ³ç êðàïêàìè âñåðåäèí³ êîæíî¿ äîë³, à òàêîæ 
³äåîãðàìà ñîíöÿ (õðåñò ó êîë³) [22, ñ. 206]. Á. Ðèáàêîâ íàâîäèòü ñèñòåìó àðãóìåíò³â íà êîðèñòü òîãî, 
ùî êîëî ç õðåñòîì óñåðåäèí³ º ñèìâîëîì ³ ñîíöÿ, ³ âîãíþ. Êîíöåíòðè÷í³ êîëà é êðóæå÷êè ç êðàïêîþ 
óñåðåäèí³, íà äóìêó Â. Äàðêåâè÷à, – çàãàëüíîâæèâàí³ ñîëÿðí³ ñèìâîëè (ïî÷èíàþ÷è ç áðîíçîâîãî â³êó) 
[22, ñ. 205]. 

Ç äðóãîãî áîêó, ÷åòâ³ðêà êîðîâàéíèöü, ìîãëà âò³ëþâàòè ó ñîá³ é ÷îòèðè ñòîðîíè ñâ³òó, ÷îòèðè 
ñòèõ³¿, ïðè÷åòí³ äî ñàêðàëüíîãî ïðîöåñó ïðèãîòóâàííÿ äîëåíîñíîãî õë³áà: âîäó, âîãîíü, ïîâ³òðÿ ³ 
çåìëþ; ÷îòèðè ïîðè ðîêó, ñòàíè áóòòÿ òîùî. 

Âèì³øóâàííÿ êîðîâàþ ñèìâîë³çóâàëî ïë³äí³ñòü íàðå÷åíî¿, ïîâíîö³ííó ðîäèíó, ùàñëèâå æèòòÿ â 
ïàð³. ×îòèðè êîðîâàéíèö³ á³ëÿ ä³æ³ ç ò³ñòîì (÷è á³ëÿ ñòîëó òîùî) çãîðè ãðàô³÷íî íàãàäóþòü õðåñò 
÷è òî ïðÿìèé (ñèìâîë Ñîíöÿ, ÷îëîâ³÷îãî íà÷àëà, Ëîãîñà, òâîðöÿ), ÷è òî êîñèé (óîñîáëåííÿ æ³íî÷îãî 
íà÷àëà, Ì³ñÿöÿ). Éìîâ³ðíî, ïîºäíàííÿ (âçàºìîäîïîâíåííÿ) îáîõ íà÷àë (÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷îãî) ïî
âèííå áóëî äàòè ïîøòîâõ äî çàðîäæåííÿ, ïî÷àòêó íîâîãî æèòòÿ.

²íîä³ êîðîâàé ì³ñèëè òðè æ³íêè (ó ñ. Çàé÷èêè Âîëî÷èñüêîãî ð-íó), ãðàô³÷íî óòâîðþþ÷è òðèêóòíèê, 
ÿêèé, ìîæëèâî, ì³ã óîñîáëþâàòè òðè æèòòºòâîð÷³ ñòèõ³¿ – âîäó, ïîâ³òðÿ, çåìëþ; ðîäèíó – áàòüêà, 
ìàò³ð ³ äèòèíó; òðè ñòàíè áóòòÿ – íàðîäæåííÿ, æèòòÿ ³ ñìåðòü òîùî.

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî çà äàâí³õ ÷àñ³â â îáðàçàõ êîðîâàéíèöü ìîãëè âò³ëþâàòèñÿ ïîðîä³ëë³ – 
áîãèí³ ä³òîíàðîäæåííÿ, æ³íî÷î¿ äîë³ ³ äîë³ íîâîíàðîäæåíî¿ äèòèíè (òóò – áîãà êîðîâàþ, 
áîæåñòâåííî¿ äèòèíè). Çà â³ðóâàííÿìè, âîíè îáåð³ãàþòü êîæíó ìàò³ð òà ¿¿ íåìîâëÿ â³ä íå÷èñòî¿ 
ñèëè ÿê óäåíü, òàê ³ âíî÷³, àæ ïîêè äèòèíó íå ïîõðåñòÿòü. Êîëè íàðîäæóâàëàñÿ äèòèíà, òî в 
æåðòâó öèì áîãèíÿì ó äàâíèíó ñïðàâëÿëè áåíêåò. Ñïî÷àòêó ïîðîä³ëü áóëî äâ³, çãîäîì òðè, 
ï³çí³øå ñòàëî ñ³ì, ùî â³äïîâ³äàëî äíÿì òèæíÿ [9, ñ. 424]. Ìàáóòü, íå âèïàäêîâî ³ òåïåð íà 
Ïîä³ëë³ ñêëàäîâîþ êîðîâàéíîãî îáðÿäó º ÷àñòóâàííÿ  êîðîâàéíèöü ç ïðèâîäó íàðîäæåííÿ 
êîðîâàþ. 

Îáðàçè Ðîäà ³ ïîðîä³ëü ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñèìâîë³êîþ çîðÿíîãî íåáà. Ïîäåêóäè íà Ïîä³ëë³ êî
ðîâàé ïðèêðàøàëè ç³ðêàìè, î÷åâèäíî, íå ëèøå ÿê âèÿâ êóëüòó íåáåñíèõ ñâ³òèë. Êð³ì òîãî, ïî
íÿòòÿ “Ðîä” îçíà÷àëî “äîëÿ”, “ïðèçíà÷åííÿ” [9, ñ. 424]. 
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²íîä³ îáðàç Ðîäà (ñîêîëà) – áîãà æèòòÿ ³ äîë³, òâîðöÿ Âñåñâ³òó [9, ñ. 423] – ïðèñóòí³é ³ â êî
ðîâàéíèõ ï³ñíÿõ: “Ñîêîëîíüêî ïðèë³òàº, / Ó ï’ºö çàãëÿäàº, / ×è â õîðîøåº ì³ñöå / Êîðîâàºâ³ ñ³ñòè?” 
Ö³êàâî, ùî â ïîøàíó Ðîäó (ó ïåðøèé äåíü Ð³çäâà) ïðèíîñèëè â æåðòâó íàéâåëè÷í³øèé äàð çåìíèõ 
ïëîä³â – õë³á-êîðîâàé, à ùå ñèðè ³ ìåä. Ñèìâîëîì öüîãî áîæåñòâà ðîäþ÷îñò³ ³ ñíàãè áóâ áèê [9, ñ. 
424]. 

Êîðîâàé ìàº ðîäîâèé õàðàêòåð. Îäí³ºþ ³ç íàéäàâí³øèõ òðàäèö³é óêðà¿íö³â, çîêðåìà íà Õìåëü
íè÷÷èí³, ÿê ³ íà Âîëèí³, Ïîë³ññ³, ó Ãàëè÷èí³ (Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³), º âèï³êàííÿ âåñ³ëüíîãî õë³áà ò³òêîþ 
÷è õðåùåíîþ ìîëîäîãî (ìîëîäî¿) òà óðî÷èñòå ïåðåíåñåííÿ éîãî äî âåñ³ëüíîãî äîìó. Êîðîâàé, òàêèì 
÷èíîì, çáåð³ã îçíàêè äàâíüîãî ñâ³òîãëÿäíîãî ñèìâîëó ðîäîâî¿ ÷åñò³, îçíàêè ðîäîâîãî äîñòàòêó, º 
äàðóíêîì ìîëîä³é (ìîëîäîìó) â³ä ðîäèíè òà ìàº íàäçâè÷àéíî ïðèâàáëèâèé çîâí³øí³é âèãëÿä: “Íå 
æèòí³é, à ïøåíè÷íèé – / Âñ³é ðîäèí³ âåëè÷íèé! / Ïøåíè÷íèé, ïåòëüîâàíèé, / Ðîäîì äàðîâàíèé” [5, 
ñ. 221]. 

Ó ïîåòè÷íèõ òåêñòàõ çíàõîäèìî äîäàòêîâó ìîòèâàö³þ âèï³êàííÿ êîðîâàþ. Ñêàæ³ìî, ó ñ. Øêðî
áîò³âêà Øóìñüêîãî ð-íó Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ ìîëîäîìó ðàé (êîðîâàé. – Ñ. Ì.) äàëè áàòåíüêî ³ 
ìàò³íêà ð³äíåíüê³ “çà òèõåíüê³¿ ïîõ³äî÷êè, çà íèçåíüê³¿ óêë³íî÷êè”, çà òå, ùî “äâåðå÷êàìè íå ñòóêíóâ, 
äî ìàò³íêè íå ãóêíóâ” [30, àðê. 158].

Ó ñåëàõ Êðàñèë³âñüêîãî ð-íó íà êîðîâàé ñêëèêàëè âñþ ðîäèíó ç óñ³õ óñþä, íàãîëîøóþ÷è, ùîá 
ïðèõîäèëè: “Áëèçüê³¿ ³ äàëåê³¿, áàãàò³¿ ³ óáîã³¿. / Áàãàòèìè âåëè÷àòèñÿ, à á³äíèìè – ïîñèëàòèñÿ” [11, 
ñ. 49]. Áîðîøíî äëÿ êîðîâàþ íåñëè âñ³ ÷ëåíè ðîäó, à çà ñòàðèõ ÷àñ³â ïðèíîñèëè çåðíî, ÿêå ìîëîëè íà 
æîðíàõ ó õàò³ ìîëîäî¿, співаючи пісень. 

Â. Ïåòðîâ ââàæàâ, ùî âèï³êàííÿ êîðîâàþ, ÿê ³ âèòòÿ ã³ëüöÿ, îáëèâàííÿ ìîëîäî¿ ïàðè, âèêîðèñòàííÿ 
â³íê³â º íå òàê îáðÿäîì î÷èùåííÿ, ÿê ðîäîâèì çàâåðøàëüíèì àêòîì ó öåðåìîí³¿ ïðèéíÿòòÿ ìîëîäî¿ 
â ð³ä ¿¿ ÷îëîâ³êà. Öå íå ïåðåæèòîê ðåë³ã³éíîãî êóëüòó ñâ³òèëà, à âèÿâ ðîäîâîãî êóëüòó, áî çãàäêè 
ïðî ð³ä íàñêð³çí³ ó âåñ³ëüíèõ ï³ñíÿõ [17, ñ. 263]. Òàêå îá’ºäíàííÿ ð³çíèõ ïðîäóêò³â â³ä ãîñïîäàðñòâ 
êîðîâàéíèöü ìàëî íà ìåò³ ñêð³ïèòè, çì³öíèòè ìîëîäó ñ³ì’þ. 

Íà ñï³ä îáðÿäîâîãî õë³áà êëàëè íàâõðåñò øìàòêè ò³ñòà àáî ÷îòèðè êîëîñî÷êè, ï³äïåðåçàí³ 
îáðó÷êîþ ç öüîãî ñàìîãî ò³ñòà, – ï³äîøâó, íà íå¿ – âåëèêó ïàëÿíèöþ ç ö³ëîãî øìàòêà ò³ñòà, çâåðõó 
áóëè ïðèêðàñè: øèøå÷êè, ãóñî÷êè, êà÷å÷êè, ðîæ³, ïîäåêóäè ç³ðî÷êè. 

Íà Ïîä³ëë³  íà äíî êîðîâàþ êëàëè êîï³éêè, ùî, î÷åâèäíî, º ÿâèùåì ï³çí³øîãî ïîõîäæåííÿ, êîëè 
ãðîø³ ïî÷àëè óîñîáëþâàòèñÿ ç äîáðîáóòîì, áàãàòñòâîì ëþäèíè.   Ó ñåë³ Êàðï³âö³ Õìåëüíèöüêîãî 
ðàéîíó ìîíåòè êëàäóòü óñ³ ÷ëåíè ðîäèíè: “Îé êîï³º÷êî ìàëåíüêà, / Êëàäå òåáå íà ñï³ä íåíüêà, / Êëàäå 
òåáå òà é ùå é ò³òêà, / Ùîá çàìîæí³ áóëè ä³òêè. / Êëàäå òåáå âñÿ ðîäèíà, / Ùîá ùàñëèâà ¿ì ãîäèíà” 
[12, ñ. 34]. 

Òðàäèö³éíî âåñ³ëüíèé êîðîâàé ãîäèòüñÿ îáâ’ÿçóâàòè ðóøíèêîì, ïðèêðàøàòè â³íêîì ³ç áàðâ³íêó, 
êâ³ò³â, êàëèíè. Â³íîê, ÿê ³ êîðîâàé, ìàº ôîðìó êîëà – ñèìâîë Ìàòåð³-çåìë³, ¿¿ æèòòºäàéíî¿ ñèëè; 
óîñîáëåííÿ сîíöÿ; àïîòðîïåé. Â³í – ñèìâîë êâ³òó÷îñò³ ðîäó ³ éîãî áàãàòñòâà [9, c. 76]. Ç äðóãîãî 
áîêó, â³íîê íà êîðîâà¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè  ÿê â³äãîì³í çâè÷àþ ÷³ïëÿòè  ã³ðëÿíäè ç áàðâ³íêó  íà 
æåðòîâíèõ òâàðèí (êîðîâó. – Ñ. Ì.) â îáðÿäàõ ïåðåõîäó ç îäíîãî ñòàíó æèòòÿ äî ³íøîãî [22, ñ. 176]. 
Ïîä³áíó ë³ì³íàëüíó ñåìàíòèêó ìàº ðóøíèê, ÿêèé ñóïðîâîäæóº ïåðåõ³äí³ åòàïè ëþäñüêîãî æèòòÿ ³ º 
ìåä³àòîðîì ì³æ çåìíèì ³ ïîòîéá³÷íèì ñâ³òàìè. 

Íà ï³âí³÷íîìó ñõîä³ Ïîä³ëëÿ ó êîðîâàé ï³ä öåíòðàëüíó øèøêó ÷è ðîæó îáîâ’ÿçêîâî çàï³êàëè äâà 
ñèðèõ ÿéöÿ, ÿê³ ïðè ðîçïîä³ë³ êîðîâàþ â³ääàâàëè ìîëîäèì. Ë. Ãîëåìá³éîâñüêèé, îïèñóþ÷è âåñ³ëëÿ íà 
Ïîä³ëë³, ïîÿñíþâàâ ñïîæèâàííÿ íàðå÷åíèìè êîðîâàéíèõ ÿºöü ÿê çâè÷àé, ùî ñèìâîë³çóº ïðîäîâæåííÿ 
ðîäó [1, ñ. 303]. Ïîä³áíèé êîìåíòàð çíàõîäèìî é ó É. Ëîçèíñüêîãî, ÿêèé çàçíà÷àâ, ùî ïîðÿä ³ç 
âèïå÷åíèìè ïòàõàìè âèï³êàþòü ÿéöÿ àáî âï³êàþòü ¿õ ó êîðîâàé: “Òè¿ ÿéöÿ ñïå÷åí³¿ ñëóæàò çàëþáëåíèì 
çà ïðèéìà÷îê ³ çà çíàê áóäó÷íî¿ ìíîæèííîñòè” (òîáòî ïë³äíîñò³) [15, ñ. 61].

Ïåâíîþ ìàã³÷íîþ ñèëîþ íàä³ëåí³ é åï³òåòè äî êîðîâàéíèöü, çíà÷åííÿ ÿêèõ çà êîíòàêòîì ìàëî ïå
ðåéòè íà ìîëîäèõ: “ßê ìè òåáå, êîðîâàé, ì³ñèëè, / Ç Áóãó âîäó íîñèëè, / Õî÷ íå ç Áóãó, ç êðèíèö³, / 
Çàì³ñèëè êîðîâàé ñåñòðèö³. / ×åðåâàòà ì³ñèëà, / Ìîõíàòà ë³ïèëà, / Õîðîøà ³ âäàòíà â ï³÷ âñàäèëà”. 
Êîðîâàéíèö³ âèêîíóâàëè äîëåíîñíå ïðèçíà÷åííÿ. Òóò ÷åðåâàòà, î÷åâèäíî, ñèìâîë³çóº ïëîäþ÷³ñòü, 
ìîõíàòà – áàãàòñòâî, õîðîøà ³ âäàòíà – êðàñó, óñï³õ ó âèï³êàíí³ êîðîâàþ. Ó òîìó ðàç³, êîëè êîðîâàéíèö³ 

íàïåðåä çíàëè, ùî ìîëîäà íå ÷åñíà, ñõîæ³ îçíà÷åííÿ ìîãëè ìàòè çîâñ³ì ³íøó, íåãàòèâíó, 
ñåìàíòèêó: “×åðåâàòà êîðîâàé ì³ñèòü, / À ÷åðåâî äî êîë³í âèñèòü. / À äðóæáà ï³äá³ãàº, / чåðåâî 
ï³ä³éìàº” [25, ñ. 58]. 

Âåñ³ëüíèé êîðîâàé – ñèìâîë ä³âî÷î¿ ÷åñò³, íåçàéìàíîñò³, öíîòè. Òîìó, õòî îäðóæóâàâñÿ 
âäðóãå, êîðîâàé íà Õìåëüíè÷÷èí³ íå ïåêëè. Íà äóìêó Ð. ²âàíîâî¿, äâà îñíîâíèõ êîìïîíåíòè 
îáðÿäîâîãî õë³áà – áîðîøíî й âîäà – º ñèìâîëàìè ðèòóàëüíî¿ ÷èñòîòè ³ ïë³äíîñò³  ä³â÷èíè 
[13, ñ. 81].

Ö³êàâîþ îñîáëèâ³ñòþ êîðîâàéíîãî îáðÿäó º ïîáóòóâàííÿ â îêðåìèõ ðàéîíàõ Òåðíîï³ëüñüêî¿ 
îáëàñò³, ÿê ³ íà ²âàíî-Ôðàíê³âùèí³, ñîëîíîãî îáðÿäîâîãî õë³áà ï³ä íàçâîþ “äîëÿ” (îáðàç “äîë³” 
ó íàðîäí³é òâîð÷îñò³ àñîö³þºòüñÿ ³ç ñóäæåíèì). Öå ï³äòâåðäæóº äóìêó Î. Ïîòåáí³, ùî êîðîâàé 
áóâ ñèìâîëîì çàì³ææÿ âçàãàë³. Ф
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Íà äîëþ íàðå÷åíèõ âïëèâàëè é ñâ³÷êè. Ñêàæ³ìî, ó ñ. Ì³çÿê³âñüê³ Õóòîðè íà Â³ííè÷èí³ ó çë³ïëåíèé 
âåñ³ëüíèé êîðîâàé âñòðîìëÿëè äâ³ çàïàëåí³ ñâ³÷êè, ÿê³ ãîð³ëè ³ â ïå÷³. Çà ¿õí³ì  ïàëàííÿì âèçíà÷àëè 
äîâãîâ³÷í³ñòü æèòòÿ ìîëîäèõ: “÷èÿ øâèäøå ïîòóõíå, òîé øâèäøå ïîìðå”. 

Ïîä³ëüñüêèé êîðîâàé, ÿê ³ íà á³ëüø³é ÷àñòèí³ Óêðà¿íè, áóâ êðóãëî¿ ôîðìè ³ ñêëàäàâñÿ ç òðüîõ 
÷àñòèí ïî âåðòèêàë³ [26, ñ. 26],  ÿê³, ìîæëèâî, ñï³ââ³äíîñèëèñÿ ç òðüîìà ñâ³òàìè – ï³äçåìíèì, çåìíèì 
³ íåáåñíèì; ìèíóëèì, òåïåð³øí³ì ³ ïðèéäåøí³ì.  Òîìó, î÷åâèäíî, íèæíþ ÷àñòèíó â³ääàâàëè ìóçèêàì, 
òîáòî ÷óæèì, çàëèøàþ÷è ó ìèíóëîìó ìîëîäå÷å, áåçòóðáîòíå æèòòÿ, ä³âóâàííÿ; ñåðåäíÿ ïðèçíà÷àëàñÿ 
ðîäèí³, à âåðõíÿ – íàðå÷åíèì, ìàéáóòíüîìó ñï³ëüíîìó ïîäðóæíüîìó æèòòþ. 

Ó ñèìâîë³÷íèõ âåñ³ëüíèõ ï³ñíÿõ äî êîðîâàþ, ïàðàëåëüíî ³ç âæèâàííÿì ã³ïåðáîëè, ÷àñòî âæèâàíå 
³ ñàêðàëüíå ÷èñëî “ñ³ì”. Öå áîæåñòâåííå ÷èñëî Âñåñâ³òó, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç òð³éêè ÿê ñèìâîëó íåáà 
³ ÷åòâ³ðêè ÿê ñèìâîëó çåìë³ й ò³ëà [9, ñ. 584]. Ââàæàþòü, ùî âîíî çóñòð³÷àºòüñÿ ñêð³çü ó ïðèðîä³ ³ 
íàëåæèòü äî ðÿäó Ñâÿùåííèõ. Äóæå ÷àñòî Äåðåâî æèòòÿ, Äåðåâî ðîäó (ñ³ì’¿) çîáðàæàëè ³ç ñ³ìîìà 
ã³ëêàìè. 

Íà Ïîä³ëë³ âåñ³ëüíèé êîðîâàé íàé÷àñò³øå ñêëàäàâñÿ ç ñ³ìîõ êîìïîíåíò³â, ùî ìîãëè âàð³þâàòèñü, 
ÿê-îò: áîðîøíà, âîäè, ìîëîêà, ñìåòàíè, ìàñëà, öóêðó àáî ìåäó, ÿºöü. Ó íüîìó  “Ñ³ì ì³øê³â ìóêè ç 
ìëèíà, / Ñ³ì â³äåð âîäè ç ìîðÿ, / Ùå é ï³âïóäà ìàñëà, / ßºöü ï³âòîðàñòà” [7, c. 387] (âàð³àíò: “²ç òðüîõ 
êðèíèöü âîäà, ³ç òðüîõ ìëèí³â ìóêà”), àáî æ: “²ç ñåìè ëàí³â ïøåíèöÿ, / ²ç ñåìè êðèíèöü âîäèöÿ. / Â³ä 
ñåìè êóðîê ÿéöÿ, / Ùî íàíåñëè ì³ñÿöÿ ìàðöÿ” [11, ñ. 49].  Ö³êàâèì óòî÷íåííÿì ùîäî ÿºöü º íàãîëîñ 
íà ¿õí³é ÿêîñò³. Çîêðåìà, äëÿ âèãîòîâëåííÿ êîðîâàþ, ÿê ³ ïèñàíîê, òðåáà áóëî âçÿòè ÿéöÿ ìîëîäèõ 
êóðî÷îê “ïåðâ³ñòîê”, ùî âïåðøå (íàâåñí³) ïî÷àëè íåñòèñÿ [9, ñ. 372]. Êîëè â ãîñïîäèí³ íå áóëî ï³âíÿ, 
òî ÿéöÿ ì³íÿëè â ñóñ³ä³â, áî íà ïèñàíêó íåçàïë³äíåíå íå ãîäèòüñÿ. Òàêèì ÷èíîì, ÿéöÿ ìîãëè íåñòè 
ñåìàíòèêó ïë³äíîñò³ ìîëîäî¿, ÿêà ÷àñòî ó âåñ³ëüíèõ ï³ñíÿõ íàçèâàºòüñÿ êóðî÷êîþ, óò³íêîþ òîùî. 

Ïðîïîðö³¿ ñêëàäíèê³â  ïîä³ëüñüêîãî êîðîâàþ – “òàºìíà” êîìá³íàö³ÿ, ìîæëèâî, òîìó  ïîåòè÷í³ 
òåêñòè  ÷àñîì ïî÷èíàþòüñÿ òàê: “Í³õòî íå âãàäàº, ùî â íàøîìó êîðîâà¿”. Íà ñõîä³ Ïîä³ëëÿ äî êîðîâàþ 
äîäàâàëè “ñ³ì ê³ï ÿº÷îê, ñ³ì áî÷îê ìåäó, ñ³ì ôàñîê ìàñëà, ñ³ì ì³ðîê ìóêè”, ùî ïðèâåçëè “ñåìèãîðÿíè 
ç ñåìè ã³ð” [18, ñ. 133]. Â óñ³õ íàðîä³â ÷èñëî ñ³ì ïîâàæàëè, îñê³ëüêè âîíî ëåæèòü â îñíîâ³ âñ³º¿ 
åâîëþö³¿. 

Ñâîãî ÷àñó Õâ. Âîâê çàçíà÷àâ, ùî êîðîâàéíèöü íåîäì³ííî ìóñèòü áóòè íåïàðíå ÷èñëî, ÿê-îò 
ó á³ëîðóñ³â (ñ³ì). Ó äàâí³õ ³íäóñ³â ó ïðèãîòóâàíí³ ñîìè (âåñ³ëüíîãî õë³áà) ìóñèëî áðàòè ó÷àñòü ñ³ì 
æ³íîê, ùî íàëåæàëè äî òîãî ñàìîãî ðîäó, ùî é ìîëîäà; ¿ì äàâàëè åï³òåò êîð³â, à ñîìó çâàëè ¿õí³ì 
áèêîì [8, c. 199]. 

Äëÿ ÷èñëà, ÿêå â àðõà¿÷íèõ êóëüòóðàõ áóëî ñàêðàë³çîâàíèì çàñîáîì îð³ºíòàö³¿ ó âñåñâ³ò³, õà
ðàêòåðíà âåëèêà àáñòðàêòí³ñòü òà àìá³âàëåíòí³ñòü. Ìîæëèâî, òîìó ó âåñ³ëüíèõ ï³ñíÿõ òà çâè÷àÿõ 
çóñòð³÷àºìî ð³çíå ñåìàíòè÷íå íàïîâíåííÿ  “ïàðíîñò³ – íåïàðíîñò³” ÿê ÷èñëîâîãî âèÿâó á³íàðíèõ 
â³äíîøåíü, òà ïîõîäèòü ç ïåðâ³ñíîãî óñâ³äîìëåííÿ ïîäâ³éíîñò³ ñâ³òó, ùî ïåðåäóâàëî ñêëàäí³øîìó, 
òðè÷ëåííîìó éîãî ïîä³ëó. Ìîæëèâî, “ïàðí³ñòü – íåïàðí³ñòü” òðåáà ïîâ’ÿçóâàòè ç ïðîòèñòàâëåííÿì 
ö³ëîãî ÿê òàêîãî, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç íåîáõ³äíî¿ ê³ëüêîñò³ ÷àñòèí, – íåö³ëîìó,  îäí³º¿ ç íåîáõ³äíèõ 
÷àñòèí. Ââàæàºòüñÿ, ùî ö³ëå – ÷àñòèíà º àíàëîã³÷íèì äî ïàðíå – íåïàðíå, à ÷èñëî “äâà” ñèìâîë³çóº 
³äåþ âçàºìîäîïîâíþþ÷èõ ÷àñòèí ìîíàäè (÷îëîâ³÷î¿ й æ³íî÷î¿).

 Ñåìàíòèêà âåñ³ëüíîãî êîðîâàþ ìàº óçàãàëüíþâàëüíå çíà÷åííÿ âñ³õ éîãî êîìïîíåíò³â, îçíàê. Íå 
ìîæíà çàëèøèòè ïîçà óâàãîþ é ïîíÿòòÿ “çîëîòà”, çîëîòîãî êîëüîðó, ùî íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ â 
ïîä³ëüñüêèõ îáðÿäîâèõ ï³ñíÿõ äî êîñè ÷è êîðîâàþ, àäæå êîëüîðîâà ñåìàíòèêà âåñ³ëüíî¿ ï³ñí³ âíîñèòü 
äîäàòêîâ³ ñìèñëîâ³ íþàíñè ó òðàêòóâàííÿ ïîåòè÷íîãî ñèìâîëó. Ñêàæ³ìî, ó âåñ³ëüí³é ï³ñí³ “Ùàñëèâà 
Ãàííóñÿ ó Áîãà, / Ñïåêëà ¿é òüîòóíÿ êîðîâàé. / Ï³ä íèì ï³äîøâà çàë³çíà, íàä íèì îáðó÷êà çëîòèñòà. / 
Íàäîâêîëà êèòèö³ ïøåíèö³ – / Ñïëåñêàëè êîðîâàé ñåñòðèö³ [12, ñ. 31].“çàë³çíà ï³äîøâà”, ÿê ³ “çëàòèñòà 
îáðó÷êà”, ìàëà ñèìâîë³÷íå, îáåðåãîâå çíà÷åííÿ ÿê ñàìîãî êîðîâàþ, òàê ³ ä³â÷èíè-íàðå÷åíî¿. Çîêðåìà 
çîëîòèé í³ìá îáðó÷êè ì³ã óîñîáëþâàòè ñîíöå, ùî º ñèìâîëîì ìîðàëüíî¿ ÷èñòîòè ³ äóõîâíîãî ñâ³òëà. 

Ó äàâíèíó æîâòèé (çîëîòèé) êîë³ð îçíà÷àâ áàãàòñòâî, ñîíöå. Íà Ïîä³ëë³ ââàæàþòü, ùî ñîíöå 
– öå â³äáëèñê îáëè÷÷ÿ Áîæîãî, ³ òîìó âîíî òàê ÿñêðàâî ñâ³òèòü. Öå êîë³ð äàâíüîãî бога Âåëåñà, â 
îñîá³ ÿêîãî â³äîáðàæàëîñÿ î÷³êóâàííÿ âðîæàþ, ïðèïëîäó, áàãàòñòâà. Ìîæëèâî, ùå é òîìó ò³ñòî 
êîðîâàþ ìàëî çîëîòàâèé  â³äò³íîê (â³ä ìåäó, êóðÿ÷èõ æîâòê³â) ÿê âèÿâ ïîøàíè áîãàì, óîñîáëåííÿ ç 

íåáåñíèìè ñâ³òèëàìè. ßê çàóâàæóâàâ Äæ. Òðåñ³ääåð, ìåä, îêð³ì ë³êóâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé, º é 
àôðîä³ç³àêîì, ùî ñïðèÿº ïëîäþ÷îñò³ [27, ñ. 218]. 

Ç äðóãîãî áîêó, æîâòèé êîë³ð – êîë³ð îñåí³, â’ÿíó÷îãî ëèñòÿ, çð³ëîãî êîëîññÿ, âîäíî÷àñ 
îçíàêà õâîðîáè, ñìåðò³, æèòòÿ ó ïîòîéá³÷÷³. Òàêèì ÷èíîì, êîðîâàé, ÿê ³ ñàìà íàðå÷åíà, ì³ã 
ïîçíà÷àòèñÿ æîâòèì (çîëîòèì) êîëüîðîì ÿê ë³ì³íàëüíèé àòðèáóò, ùî ñóïðîâîäæóº ä³â÷èíó íà 
ìåæ³ ì³æ æèòòÿì ³ ñìåðòþ, ä³âóâàííÿì ³ ïîäðóæí³ì æèòòÿì.

Â. Áàëóøîê çàóâàæóâàâ, ùî õë³á áóâ ñèìâîëîì ðîäþ÷îñò³, àòðèáóòîì ë³ì³íàëüíî¿ ôàçè 
æ³íî÷èõ ³í³ö³àö³éíèõ îáðÿä³â [3, c. 34]. Éäåòüñÿ ïðî êîðîâàé, îáðÿäîâå ïå÷èâî, êàëà÷³, ñíîïè 
³ ñîëîìó, çåðíî, æèòí³ êîëîñêè, îáðÿäîâó êàøó, îñê³ëüêè æ³íêà òðàäèö³éíî ñèìâîë³çóº ïëî
äþ÷³ñòü çåìë³. 

Òå, ùî êîðîâàé º åëåìåíòîì ³í³ö³àö³éíîãî ÷àñó, çàñâ³ä÷óº ïðèñóòí³é ó  êîðîâàéíèõ ï³ñ
íÿõ  îáðàç Äóíàþ (“ßê ìè êîðîâàé ì³ñèëè, / Ç Äóíàþ âîäó íîñèëè” [25, ñ. 56]. ²íêîëè âæå 
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ãîòîâèé êîðîâàé ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç éîãî âîäàìè: “Ïîïëèâ êîðîâàé çà Äóíàé, / À á³ã Ìèêîëà – íå 
äîãíàâ, / À á³ãëà Íàòàëêà – çëîâèëà, / Á³ë³¿ ðó÷åíüêè çëîìèëà” [25, ñ. 57]. Âîäà – öå óîñîáëåííÿ ð³êè, 
ìåæà, ùî ðîçä³ëÿº ñâ³ò æèâèõ ³ ìåðòâèõ, òîáòî æèòòÿ ³ ñìåðòü, º âàæëèâèì ³í³ö³àö³éíèì ñèìâîëîì 
ïåðåõîäó ä³â÷èíè â íîâèé ñòàí, îçíàêîþ ïðîõîäæåííÿ íåþ ïîðóá³æíî¿ ôàçè ³í³ö³àö³¿ [3, ñ. 34]. 
Ïîä³áíó ñåìàíòèêó ìàâ ³ äåíü âèï³êàííÿ êîðîâàþ – “ñóáîòà”: “Ï’ÿòíèöÿ – íà÷àëüíèöÿ, à ñóáîòà – 
êîðîâàéíèöÿ”, ÿêà â íàðîäíèõ óÿâëåííÿõ ïîâ’ÿçóâàëàñÿ ç ìåæåþ, ïåðåõîäîì. 

Óñå, ùî ïîâ’ÿçóâàëîñÿ ç âèï³êàííÿì õë³áà, îêð³ì ñâî¿õ óæèòêîâî-ïðàêòè÷íèõ ôóíêö³é, ìàëî 
é ³äåéíî-ñèìâîë³÷íèé çì³ñò. Ìàã³þ ëþáîâ³ íåñëà âîäà äëÿ êîðîâàþ: “Ìè äî êëóí³ âîäó íåñåìî, / 
Ãîñïîäà-áîãà ïðîñèìî, / Ðîäè, áîæå, æèòî-ïøåíèöþ /² âñÿêó ïàøíèöþ, / Ùå é ðîæåâ³¿ êâ³òè, / Ùîá 
ëþáèëèñÿ ä³òè” [4, ñ. 220]. 

Êîðîâàéíèö³ âèêîíóâàëè ðîëü ìàã³÷íèõ îñ³á, áóëè ïðè÷åòí³ äî äîáðîáóòó íîâî¿ ðîäèíè. Ïîìèâøè 
ðóêè ç ò³ñòà, âîíè ò³ºþ âîäîþ óìèâàëèñÿ ñàì³, âìèâàëè ïðèñóòí³õ, íàñàìïåðåä áàòüê³â ³ ìîëîäèõ, 
ö³ëóâàëèñÿ íàâõðåñò íàä êîðîâàºì. Òàê³ ä³¿ áóëè ñèìâîëîì ëþáîâ³ òà ùàñëèâîãî ìàéáóòòÿ ìîëîäèõ: 
“ùîá ä³òè äîáðå æèëè”, “ùîá áóëè ÷åñíèìè ³ âåëè÷íèìè”, “ùîá ëþáèëèñÿ ³ äðóæèëèñÿ”, “ßê ìè 
ë³ïèëè, ÿê ìè ðîáèëè, ÿê³ ìè – òàê³ é âîíè” [1, ñ. 307]. Âîäó âèëèâàëè ï³ä ñîëîäêó âèøíþ àáî ÿáëóíþ 
(“Ùîá æèòòÿ ìîëîäèõ áóëî ñîëîäêèì”), à â äåÿêèõ öåíòðàëüíèõ ðàéîíàõ Ïîä³ëëÿ âîäó íåñëè íà ò³ê, 
äå ìîëîòèëè æèòî, ÷è äî êëóí³.

Íà ï³âíî÷³ Õìåëüíè÷÷èíè ìèñêó, â ÿê³é ìèëè ðóêè ç-ï³ä ò³ñòà, ïåðåêèäàþòü ÷åðåç õàòó ³ çàëèøàþòü 
¿¿ ïîáèòîþ – íà “ùàñòÿ”. Ó ñ. Çàé÷èêè Âîëî÷èñüêîãî ð-íó âîäó âèëèâàëè êîðîâ³ – “áî òî ç ò³ñòà”, à 
ñàì³ âìèâàëè îäíà îäíó, “ùîá ìîëîä³ ëþáèëèñÿ”. 

²ñíóº äóìêà, ùî êîðîâàéíèé îáðÿä ïîñ³äàº ÷³ëüíå ì³ñöå ó ñèñòåì³ âåñ³ëüíèõ îáðÿä³â, òîìó ùî 
çà ÿçè÷íèöüêèìè çâè÷àÿìè óêëàäàííÿ âàæëèâî¿ óãîäè, â òîìó ÷èñë³ øëþáó, çä³éñíþâàëîñÿ øëÿõîì 
ñïîæèâàííÿ ðèòóàëüíîãî õë³áà òà ñîë³. Íà äóìêó Î. Ôðåéäåíáåð´, òðàäèö³ÿ ¿ñòè ðîçëàìàíîãî òîòåìà 
ðîáèëà ó÷àñíèê³â ö³º¿ òðàïåçè ðîäè÷àìè, îñê³ëüêè ç³ øìàòêîì òîòåìíî¿ æåðòâè íà êîæíîãî ó÷àñíèêà 
íà÷åáòî ñõîäèëà ÷àñòèíà òîòåìíîãî äóõó [28, ñ. 208-209]. 

Ì. Ñóìöîâ çàçíà÷àâ, ùî êîðîâàé – öå ñâÿùåííèé õë³á, ÿêèé ìàº âåëèêå ðèòóàëüíå çíà÷åííÿ 
³, áåç ñóìí³âó, æåðòîâíèé õàðàêòåð. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü ³ éîãî íàçâà, áëèçüêà äî ñàíñêðèòñüêîãî 
krvya, ëàòèíñüêîãî caro, ùî îçíà÷àº ì’ÿñî. Öåé ñàìèé êîð³íü ìàþòü ñëîâà ñëîâà êðàâà, êîðîâà, êðîâ, 
krew òà ³í. [8, ñ. 198]. Òîìó ç òàêîþ îáåðåæí³ñòþ ³ ðåòåëüí³ñòþ éîãî ì³ñÿòü, âèï³êàþòü, âáèðàþòü ³ 
íàñàìê³íåöü ä³ëÿòü. 

Íà äóìêó äîñë³äíèê³â, åâîëþö³ÿ êîðîâàþ â³ä òâàðèííî¿ æåðòâè (áèêà – ñîëîì’ÿíîãî áè÷êà – 
âîëà) äî êîðîâàþ – æåðòâè ðîñëèííî¿ âêàçóº íà ð³çí³ åïîõè ðîçâèòêó ëþäñüêî¿ ñï³ëüíîòè – â³ä 
ìèñëèâö³â-ñêîòàð³â äî õë³áîðîá³â, òîìó é ñòàâëåííÿ äî êîðîâàþ ÿê äî ñâîºð³äíî¿ “æåðòâè” îñîáëèâå. 
ßê çàçíà÷àâ Õâ. Âîâê, ó дåíü Ñâ. Þð³ÿ áîëãàðè ïåêëè âåëèêèé íàï³âêðóãëèé õë³á ï³ä íàçâîþ áîãîâèöà, 
íà ÿêèé çâåðõó íàë³ïëþâàëè ô³ãóðêè ð³çíèõ òâàðèí, îâåöü, ëîøàò òîùî [8, ñ. 198]. 

Íà äóìêó Î. Àôàíàñüºâà, îáðîá³òîê ïîë³â, ñïðèÿííÿ ðîäþ÷îñò³ çåìë³ ÷åðåç ïðèðîäíе óäîáðåííÿ 
´ðóíòó âîëàìè çáëèçèëî ¿õ ç áîæåñòâàìè, ùî óîñîáëþâàëè â îáðàç³ áèê³â ³ êîð³â ³äåþ çåìëåðîáñòâà. 
Êîðîâà â îêðåìèõ íàðîä³â ñïðèéìàëàñÿ ÿê ñèìâîë ïëîäþ÷îñò³ çåìë³ [2, ñ. 162]. Íåáåñí³ ñâ³òèëà ³ 
ÿâèùà, ì³ñòÿ÷è ó ñîá³ äæåðåëî òåïëà, ïëîäþ÷îñò³, à îòæå, íàðîäíîãî äîáðîáóòó, ó ì³ôîëîã³ÿõ ð³çíèõ 
íàðîä³â ïðåäñòàâëåí³ áèêàìè, êîðîâàìè ³ áàðàíàìè [2, ñ. 159]. 

Îòæå, ó âåñ³ëüíèõ îáðÿäàõ õë³áîâ³ íàëåæèòü íàéá³ëüøå ôóíêö³îíàëüíå ³ ñèìâîë³÷íî-ñìèñëîâå 
íàâàíòàæåííÿ, â ïåðøó ÷åðãó öå ñòîñóºòüñÿ êîðîâàþ. Ñèìâîë³÷íèé ï³äòåêñò åëåìåíò³â ³ ìîòèâ³â 
êîðîâàéíèõ ï³ñåíü ðîçâèíåíèé, áàãàòîøàðîâèé, ïîë³ñåìàíòè÷íèé ³ ÷àñîì ñóïåðå÷ëèâèé. Â îáðÿäîä³ÿõ 
òà ï³ñíÿõ  áà÷èìî ñï³â³ñíóâàííÿ ñêëàäîâèõ òà åëåìåíò³â îáðÿäó ð³çíî÷àñîâî¿ ãëèáèíè. ²äåîëîã³÷íèé 
çì³ñò âåñ³ëüíîãî êîðîâàþ çîñåðåäæóºòüñÿ íàâêîëî ïðàäàâí³õ ³äåé ïë³äíîñò³, ïðîäîâæåííÿ ðîäó, 
ïðèìíîæåííÿ ãàðàçä³â, ïîøàíóâàííÿ áîã³â, íåáåñíèõ ñâ³òèë, äîáðîáóòó, ùàñòÿ ìîëîäÿò ³ âñ³º¿ ð³äí³. 

Íèí³ òðàäèö³éíèé êîðîâàéíèé îáðÿä  âòðà÷àº ñâîþ çíà÷óù³ñòü ó âåñ³ëüí³é ôåºð³¿ Ïîä³ëëÿ, îñê³ëüêè 
êîðîâàé óñå ÷àñò³øå âèï³êàþòü íà çàìîâëåííÿ. Ïðîòå ñàì îáðÿäîâèé õë³á º îáîâ’ÿçêîâèì àòðèáóòîì 
âåñ³ëüíîãî ä³éñòâà, ñèìâîëîì ðîäþ÷îñò³, ïðîäîâæåííÿ ðîäó, ïîáàæàííÿ äîáðîáóòó, ëþáîâ³, ùàñëèâî¿ 
äîë³ ìîëîäî¿ ïàðè. 
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The custom of bridecake in Podillya, its mythological origin have been analyzed in the article. 
The symbols of the custom of bridecake have been found out. Semiotics of the bridecake, its 

polyfunctionality have been found out on the material of wedding songs. Interconnection between 
poetic symbolic and custom has been explained. Some attempts to reconstruct ancient relict 

phenomenon of the bridecake custom have been made.
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